
DIPLOMADO DE COACHING Y LIDERAZGO
DE ALTO IMPACTO  
Diplomado - 100 horas.

EDUCACIÓN CONTINUA



Con esta formación te invitamos a concientizar de qué maneras tú puedes impactar 
en el mundo y en tu propia vida, de forma efectiva y altamente positiva.

Te transformarás en un líder altamente capacitado hoy, para los desafíos del mañana.

Fórmate como Coach y Líder de Alto Impacto con competencias de ICF (International Coaching 
Federation) de EEUU. 

Certificación de Coaching y Liderazgo de Alto Impacto by Global You Academy.

• Mejorar el desempeño personal,
profesional y de negocios a través
de habilidades de comunicación asertiva.

• Mejorar la habilidad de influir
positivamente en otras personas.

• Crear un espacio de aprendizaje
enfocado en la acción y al logro
de objetivos y metas.

• Adquirir herramientas orientadas 
a la solución de problemas y desafíos.

• Aprender a formular planes de acción
efectivos y estratégicos.

• Aprender a dar y recibir feedback
y establecer objetivos inteligentes.

Aprenderás a: 

Curso dirigido a:

Duración: 
100 horas

Modalidad:

(sesiones virtuales 
en vivo + sesiones 

presenciales)

Requisitos mínimos de 
aprobación por módulo: 

80/100 de calificación.

80% de asistencia.

Metodología:

Participativa, con un claro enfo-
que teórico – práctico, y centrada 

en la resolución y discusión de 
casos reales: actividades 

individuales y grupales, sesiones 
de coaching supervisadas, 

mentorías de coaching 
profesional y trabajo final

Horarios: 

Miércoles de 19:00 a 22:00 

Sábados de 8:00 a 11:00

Inversión: $1490 
*Aplican descuentos especiales

• Líderes empresariales, líderes de equipos,
consultores y emprendedores.



Estructura del programa:

MÓDULO 1: Introducción al coaching profesional

• Competencias ICF.

• Código de Ética.

Inversión: $1490
*Aplican descuentos especiales

MÓDULO 2: Coaching en la práctica

• Competencias ICF.

• Prácticas de acuerdos para sesiones efectivas.

• Sesiones de coaching profesional supervisadas.

• Recursos ejecutivos.

MÓDULO 3: Liderazgo

• Liderazgo alto impacto.

• Liderazgo transformacional.

• PNL en la práctica.

MÓDULO 4: Bienestar Organizacional

• Coaching de equipos.

• Bienestar Organizacional.

• Sesiones de coaching profesional supervisadas.

MÓDULO 5: Mentorías y trabajo final

• Mentorías de coaching profesional

• Trabajo final



Expertos docentes:

*Docentes sujetos a cambio

Vanessa Gallardo
Formación académica:

• Maestrante of Sciencie in International Business Administration, University City Miami - EEUU.

• Bachelor in Business Administration, Universidad Internacional del Ecuador.

• Coach profesional con credencial ICF.

Docente universitaria y consultora en negocios y desarrollo humano para organismos internacionales e instituciones 
públicas y privadas; especializada en gestión empresarial, planes y modelos de negocios, planificación estratégica, 
gestión del cambio, bienestar organizacional, sostenibilidad y liderazgo. Experiencia laboral en el sistema financiero: 
Banca Privada, Banca de Inversión y Casa de Valores por 15 años - Ecuador, Argentina y Miami.

Co-autora del libro “Mujeres Inspirando Mujeres - Desarrollo profesional”, primera ecuatoriana en formar parte 
de la comunidad Líderes Que Inspiran de México. Becaria de la Secretaria General de la OEA en Program for Education 
and Training of Human Development, Education and Employment, por récord académico universitario y currículum.

Luz Elena Burbano
Graduada en la carrera de Economista, con dos post grados en desarrollo social y local. Gran predisposición y entrega al 
desarrollo humano y social.

En el transcurso de su carrera como economista, toma consciencia que para lograr el desarrollo social y local de los seres 
humanos hace falta el desarrollo humano, el mirarse quien soy y para que estoy, decide entonces formarse como Coach y 
Mentor Empresarial, Organizacional y de vida. 

Postgrado en Psicología Transpersonal Integral que le permite desarrollar habilidades  de facilitadora y mediadora de proce-
sos grupales en el ámbito del desarrollo humano y social.

Certificada como Profesional Certifield Coach por la ICF. Certificada como Coach Ontológico por Newfield Network con 
sede en Santiago de Chile, Coach Empresarial por CBC Fred Kofman y Coach Integral, por la Escuela de Psicología Transperso-
nal con sede en Mendoza Argentina. Certificada en Coaching por Valores por Opimos Coach. Certificada como Consultor para 
Cadenas de Valores por Naciones Unidas. En Proceso de Certificación Poínts of You. Nivel 1 y 2. 



@UDL AEcuador
Chatea con un asesor.


