
Lactancia Materna y 
Alimentación Complementaria 

III Congreso Internacional 



•	 Contribuir a la promoción de la alimentación y nutrición adecuada de los niños desde el nacimiento, con énfasis en la 
primera infancia.

•	 Actualizar conocimientos y habilidades en la atención de lactancia y alimentación complementaria de niños menores de 
2 años.

•	 Identificar debilidades y fortalezas de los programas e iniciativas de atención en alimentación y nutrición infantil.

•	 Valorar la posibilidad de acuerdos de colaboración para implementar y/o mejorar estrategias efectivas en la atención de 
la alimentación y nutrición de lactantes y niños pequeños.

Resultados de Aprendizaje

Objetivo General

“Lactancia materna y alimentación complementaria 
pilares fundamentales en la alimentación y nutrición 
del niño y el adulto”



Dirigido a:

Profesionales de la salud: médicos generales, médicos pe-
diatras, neonatólogos, nutricionistas, enfermeras, obstétricas, 
odontólogos, trabajadoras sociales, estudiantes de carreras 
de salud.

Duración: 24 horas

Esquema de impartición:

Fechas:  14, 15,16, 17.18 y 19 de marzo de 2022

Horarios: de lunes a viernes de 14:00 a 18:30 y sábado de 
08:00 a 12:00

	

Requisitos de aprobación por módulo: 

•	 80% de participación en el congreso 

Inversión: 

$60,00 – tarifa para profesionales

$40,00– aplica únicamente para estudiantes y socios 
FUNBBASIC



Ceremonia de inauguración 

Lunes 14 de marzo 2022 de 14:00 a 14:20

Ministerio de Salud, FUNBBASIC, UDLA

 
La Lactancia Materna es Responsabilidad de Toda la Sociedad

Lunes 14 de marzo 2022 de 14:20 a 15:00

Expositor: Rafael Pérez-Escamilla  

Universidad de Yale - USA

Articulación de la política pública en lactancia materna: 
Experiencia de Brasil

Lunes 14 de marzo 2022 de 15:10 a 15:50

Expositor: Rodrigo Vianna Brasil

 
Mesa redonda: Experiencias sobre Iniciativa Hospitales amigos 
del Niño y la Madre

Lunes 14 de marzo 2022 de 16:10 a 17:00

Moderadora: Jakeline Calle 

Expositores: Adrián Díaz Ecuador / Carolina De León 
Uruguay / María Elena

Estudio de Estimación de la prevalencia de violaciones al 
CICSLM, Ecuador 2021

Lunes 14 de marzo 2022 de 17:10 a 17:50

Expositora: Angélica Tutasi

Síntesis de la jornada

Lunes 14 de marzo 2022 de 17:10 a 17:50

Expositora: María Mieles

Cronograma de actividades



Percepción materna del peso del lactante y su influencia en la 
suplementación con fórmula láctea. 

Martes 15 de marzo 2022 de 14:00 a 14:40

Expositor: José María Paricio

 
Condiciones maternas que interfieren con la lactancia

Martes 15 de marzo 2022 de 14:50 a 15:30

Expositora: Marcela Ochoa

Mesa redonda: Lactancia Materna y Covid 19: Conocimientos 
y practicas en la emergencia del coronavirus, Anticuerpos y 
factores inmunes presentes en la leche para detener, tratar y 
proteger a bebes del Covid 19.

Martes 15 de marzo 2022 de 15:50 a 16:50

Moderador: Elina Yánez 

Expositores: José María Paricio  / Oswaldo Andrade 

 
Frenillo sublingual anterior y su impacto en la lactancia materna

Martes 15 de marzo 2022 de 17:00 a 17:40

Expositora: Rocío Caicedo

Síntesis de la jornada

Martes 15 de marzo 2022 de 17:50 a 18:20

Expositora: María Antonieta Maldonado



Lactancia materna y tecnología de la información y la 
comunicación 

Miércoles 16 de marzo 2022 de 14:00 a 14:40

Expositora: Desireé Mena Tudela

 
Formación de profesionales en lactancia

Miércoles 16 de marzo 2022 de 14:50 a 15:30

Expositora: María Cristina Malerba

Mesa Redonda: Experiencias de consultoras certificadas en 
lactancia y su formación profesional

Miércoles 16 de marzo 2022 de 15:50 a 16:50

Moderadora: Gabriela Cucalón 

Expositores: Dalila Gonzalez / Mónica Altamirano / Paola 
Proaño

 
Importancia de los primeros días para el establecimiento de la 
lactancia

Miércoles 16 de marzo 2022 de 17:00 a 17:40

Expositora: Milagro Ruffo

Síntesis de la jornada

Miércoles 16 de marzo 2022 de 17:50 a 18:20

Expositora: Estefanía Rodríguez



Directrices de alimentación complementaria

Jueves 17 de marzo 2022 de 14:00 a 14:40

Expositora: Chessa Lutter

 
Baby led weaning

Jueves 17 de marzo 2022 de 14:50 a 15:30

Expositor: Pablo Durán

Nuevas formas de comunicación interpersonal. Vigila tus 
palabras cuando hablas con una mamá

Jueves 17 de marzo 2022 de 15:50 a 16:50

Expositora: Cristina Eraso

 
Mitos y verdades sobre la lactancia en tándem y lactancia 
prolongada 

Jueves 17 de marzo 2022 de 17:00 a 17:40

Expositora: Ana Villacrés UDLA

Síntesis de la jornada

Jueves 17 de marzo 2022 de 17:50 a 18:20

Expositora: Verónica Guanga



Temas libres /Posters electrónicos

Sábado 19 de marzo 2022 de 08:30 a 09:30

Expositoras: Luz Valencia/ Ana Villacrés UDLA

 
Paternidad y lactancia materna.

Sábado 19 de marzo 2022 de 09:40 a 10:20

Expositor: Alexander Barrios

Mesa redonda: Grupos de apoyo a la lactancia materna

Sábado 19 de marzo 2022 de 10:40 a 11:40

Moderador: Kirsten Falcón. 

Expositores: Gabriela Ormaza, Liga de la Leche Ecuador 

Alexandra Jaramillo, Ministerio de Salud 

Mariana Petersen, Liga de la Leche Internacional

 
Fisiología y psicología de la producción de leche materna y  su 
pérdida. 

Sábado 19 de marzo 2022 11:50-12:30

Expositora: Fernanda Bernal

Síntesis de la jornada

Sábado 19 de marzo 2022 de 12:40 a 13:10

Expositora: Emilia López



Docente experto
Este curso de formación cuenta con un equipo de profesionales, con más de 10 años de experiencia en el 
ámbito del comercio exterior y aduanas.

DRA. ANA GABRIELA VILLACRÉS GUEVARA 

Docente tiempo parcial 

Docente salud comunitaria

Docente tiempo parcial - Pontificia Universidad Católica del 
Ecuador PUDE 

Médico especialista, médico familiar - IESS Hospital del Día 
“El Batán”

Docente de biología celular y fisiología – Universidad de Las 
Américas 

Dirección médica, médico familiar  - Mediyá

Docente del Curso Avanzado de Buenas prácticas en Lac-
tancia materna  - Primer módulo Anatomía y Fisiología de 
Lactancia Materna – UNICEF, Pontificia Universidad Cató-
lica del Ecuador
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