Podcast interactivo:

#BienestarEnMisManos

Evento gratuito

Lunes 25 de enero - Viernes 29 de enero

Fecha Hora Tema Estudiantes Enlace

Lunes Estrés labc_)ral y sus afgctaciones Camila Chiriboga, Karen Japa, | _

25/01/2021 16:00 en el sistema familiar en Katherine Garzon, Gabriel Molina  http://bit.ly/3irxF3m
tiempos de pandemia

Martes Sindrome del quemado y David Barba, Karla Gualpa, :

26/01/2021 16:00 su incremento en la pandemia  Pamela Haro, Andrés Rodriguez http://blt.ly/3p0KdRY
: 7 Maria Gracia Izquierdo,

zh;}g:jgt)e; 16:00 La musica terapia Grace Brito, Stephanie Mena  https://bit.ly/35VjTkw

Jueves .00 Tratamiento de Matthew Gil. Laura Ochoa, — pyoc /bt y/2NKV776
28/01/2021 ' drogodependencias Matias Mendoza, Diana Alvarez Ps: Y

Viernes Divorcios David Gonzalez, Gissel Guevara, :
29/01/2021 17:00 en pandemia Rubén Guaman, Jessica Cisneros https://bit.ly/3c08QKZ

iTu salud mental
Importa!
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