Podcast interactivo:

#BienestarEnMisManos

Evento gratuito

Lunes 25 de enero - Viernes 29 de enero

Estudiantes Enlace

Lunes Estrés laboral y sus afectaciones  cmila Chiriboga, Karen Japa,

5012021 1000 er;i:::ﬁ:f;‘:;:f:;gxizn Katherine Garzén, Gabriel Molina  http://bit.ly/3irxF3m

e 1600 e e o Pama Hos s podtguez  ttp://bitly/3pOKARY

Zh;l/ig:j;loe; 16:00 La musicoterapia Grgdcaergrﬁfgfe:azﬁ:r:?::\:éna https://bit.ly/35VjTkw
UEVES 1400 Tratamiento de Matthew Gil, Laura Ochoa. — pyyyns. //bit y/2NKV776

28/01/2021 drogodependencias Matias Mendoza, Diana Alvarez

AT e e v itps://bitly/3c08QKZ

iTu salud mental
Importa!
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