
Podcast interactivo:
#BienestarEnMisManos

¡Tu salud mental 
importa!

Evento gratuito

Miércoles 16 de diciembre - Viernes 18 de diciembre 
Fecha Hora Tema Estudiantes Enlace

Miércoles
16/12/2020 16:00 Todo lo que no sabías 

de la anorexia
Anelice Calupiña, Jessica 

Cisneros, María Gracia 
Villalba y Francisco Mena

https://bit.ly/3qKaJjy

Jueves
17/12/2020

16:00 ¿Qué se entiende por sistema 
familiar? Un abordaje 

desde la Psicología

Gina Sotalin, Giuseppe 
Farías, Sarah Guzmán 

y Nicolás Solórzano
https://bit.ly/3m1xNqD

Viernes
18/12/2020 16:00

Comportamientos 
adictivos durante 

la pandemia

Camila Moyon 
y Vanessa Quishpe https://bit.ly/3n3OQJQ


