
Podcast interactivo:
#BienestarEnMisManos

¡Tu salud mental 
importa!

Lunes 9 de noviembre Viernes 13 de noviembre

Evento gratuito

Fecha Hora Tema Expositores Enlace

Miércoles
11/11/2020 16:30 Spotify: ¿Como funcionan 

la música y la mente?

Estudiantes: Paulina Ayala, 
Anna Belén Marcillo, Bryan 

Chávez y Gisel Ponce
https://bit.ly/3eoO079

Jueves
12/11/2020 16:30 Acoso: La violencia 

“normal” de la vida diaria

Psicólogos: Doménica 
Navas, Camila Laso, 

Christian Merino y Cristian 
Villamar 

https://bit.ly/3p6xVrq

Viernes
13/11/2020 17:00 Adicciones modernas

Estudiantes: Anelice 
Calupiña, Jessica Cisneros, 

María Gracia Villalba y 
Francisco Mena

https://bit.ly/38ibQjR


