
Día Hora Módulo Contenido Trainer

15:00 a 
16:00

La psicología positiva en los procesos de 
orientación vocacional

• Revisión de los conceptos de la psicología 
positiva.
• Bienestar psicológico y felicidad en los 
adolescentes.
• Las fortalezas psicológicas de los adolescentes 
• La resiliencia en los procesos educativos

Oscar Aízaga, Gerente de Relaciones 
Laborales Nestlé

16:00 a 
17:00

Las nuevas carreras profesionales post-pandemia • Cambios profesionales post pandemia
• El futuro en 15 años
• Tendencias globales y en Ecuador
• Demanda profesional en el corto, mediano y largo 

l   l

Juan Carlos Peñafiel, Director del 
Programa El Escritorio de Einstein

17:00 a 
18:00

Competencias laborales para el mercado 
laboral juvenil

• Competencias globales requeridas por el 
mercado global
• Competencias relevantes a desarrollar en el 
mercado laboral joven
• Cambios en los procesos de reclutamiento y 
selección de talento joven
• Panorama de la empleabilidad juvenil en Ecuador

María Paulina Cobo, Directora de Capital 
Humano en PriceWaterhouse Coopers

15:00 a 
16:00

Herramientas para el diseño de un proyecto de 
vida ganador en adolescentes

• La importancia del propósito en el proyecto de 
vida
• Diagnóstico 
• FODA en los adolescentes
• Declaración de misión y visión

 Obj ti   i i t

Pedro Díaz Ridao, Speaker Internacional, 
Profesor de Gestión, Autor del libro 
MEJORES LÍDERES

16:00 a 
17:00

Planeación económica de los estudios 
universitarios

• Objetivos del presupuesto familiar para estudios 
universitarios
• Rubros del plan de estudios universitarios
• Plan de ingresos y gastos
• Organización y seguimiento para la ejecución del 
presupuesto 

Cristina Maldonado, Coach y Mentora 
Financiera familiar

17:00 a 
18:00

Herramientas para padres de familia en apoyo al 
proceso vocacional de los hijos

• Efectos de la pandemia en la emocionalidad de 
los adolescentes
• Mapa de opciones profesionales
• Planeación de proceso vocacional familiar
• Creación de entornos de confianza
• Estrategias para la búsqueda de información

Juan Carlos Peñafiel, Director del 
Programa El Escritorio de Einstein

Adaptación a la vida universitaria
La deserción en relación a la Orientación Vocacional
Desempeño académico y selección de carrera
Instrumentos de evaluación:  Modelo Riasec
Experiencia Bootcamp:  Habilidades para la Vida

Aspectos de inclusión en la Universidad
Inclusión y Orientación Vocacional
Análisis de casos

17h00 a 17h30

AGENDA

martes 
27/oct/2020

jueves 29 de 
Octubre

Clausura

miércoles 
28/oct/2020

15:00 a 16:00 Experiencia UDLA en el proceso de Orientación Vocacional Francisco Rosero:  Orientador Vocacional UDLA

16:00 a 17:00 Experiencia UDLA en Inclusión y Orientación Vocacional
Silvana González:  Jefe de Bienestar Estudiantil 
UDLA


